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APRESENTACAO

Estamos apresentando a comunidade académica da Universidade Federal do Piaui
- UFPI, a nossa 42 edicao, o Boletim Informativo Casulo Cuidar, que encerra o ano
de 2025. Nesta 42 ed. 2025.2, estamos celebrando a alegria dos resultados coletivos
do Projeto Casulo Cuidar, que culminou com a nossa primeira publicacao intitulada
‘Il Jornada de Luta Antimanicomial: Nise da Silveira: Arte e loucura” em formato de E-
book. Como afirmam as organizadoras e seus autores (p. 14) “As producdes
apresentadas expressam reflexdes e dialogos, registrando a poténcia, diversidade e
riqueza dos caminhos que vém sendo construidos em defesa de uma saude mental,
ética, publica, plural e critica”

Uma edicao preparada com carinho e ofertada ao nosso leitor, para que esse
possa usufruir dos diversos modos de olhar e de refletir sobre a saude mental na
Universidade, com um olhar sensivel para a realidade da convivéncia no ambiente
intelectual. Cada trabalho foi resultado de experiéncias que manifestam “a forca de
quem se compromete com as transformacdes das formas de cuidar da saude
mental’ das juventudes.

Aqui segue o nosso agradecimento a todos(as) os(as) participantes do Projeto
Casulo Cuidar que contribuem para o seu existir: estudantes, docentes, profissionais
psicologos(as), pesquisadores(as), leitores(as) desta edicao e instituicoes parceiras e,
com particular afeto, a equipe do Projeto Casulo Cuidar.

Que as paginas a seguir possam provocar encontros e inspirar praticas eticas
em saude mental na Universidade.

Filadelfia Carvalho de Sena
Coordenadora do Projeto Casulo Cuidar - UFPI
Teresina, dezembro de 2025.
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O ACOLHIMENTO AS JUVENTUDES UNIVERSITARIAS

O acolhimento &s juventudes universitdrias — realizado pelo Projeto Casulo
Cuidar — apresenta-se em dois momentos: no primeiro, a Coordena¢do e os
estudantes veteranos realizam visitas aos estudantes ingressantes de
Graduacdo, Bacharelado e Licenciatura, na Semana do Calouro, & convite das
coordenacdes dos cursos. O segundo momento ocorre mediante a vinda dos
estudantes ao Projeto Casulo Cuidar (quando estes optam por preencher ou
ndo a ficha de entrevista inicial solicitando acompanhamento psicoldgico).

O ACOLHIMENTO DO CASULO CUIDAR

E uma acdo cadastrada na Pro-Reitoria de Extens@o - Codigo: ECT06/2025-CCE-
325-NVPJ/PG. O publico-alvo sdo estudantes ingressantes na Graduagdo e Pds-
Graduacdo da UFPI e outros estudantes de Graduacdo de Instituicdo de Ensino
Superior (IES) local. Ingressar na Universidade se apresenta como um desafio, um
momento da travessia do Ensino Médio ao ingresso no Ensino Superior. Trata-se,
portanto, de uma momento marcado por transformacdes identitdrias, cognitivas,
comportamentais, epistemoldgicas, que envolvem multiplos desafios: emocionais,
adaptacdo a novas dindmicas académicas e sociais, além da construcdo de novos
vinculos e do pertencimento institucional. Diante disso, o Projeto Casulo Cuidar (UFPI)
propde acdes de cuidado por meio do acolhimento aos estudantes, contribuindo
para a saude mental e o bem-estar, especialmente no inicio dessa trajetdria.

O OBJETIVO DA ACAO

E acolher estudantes ingressantes dos cursos de Bacharelado e de
Licenciatura no Campus Ministro Petrénio Portella (CMPP) através de acdes
que oportunizam didlogos sobre o Projeto Casulo, acessando as finalidades
do projeto e oportunizando o atendimento psicolégico, bem como outras
propostas voltadas & saude mental, promovidas na Universidade; além de
realizar o acolhimento, trata-se de dar as boas-vindas aos calouros em
parceria com os Centros Académicos (CAs) e Coordenacdes de Cursos.
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O QUE REALIZAMOS COMO AGAO

(‘> Conversas na Praca sobre o servico de Atendimento Psicoldgico
as juventudes universitdrias;

(-> Visita as salas 23 e 24 CCHL - conhecer o espac¢o do Casulo Cuidar;

(” Visitas aos Cursos de Graduacdo, Bacharelado e Licenciaturas, em

resposta ao convite dos cursos;

(3 Oficinas do Cuidar (Origami e Argila);

ﬁ Entretenimento Musical - Karaoké.

ACOLHIMENTO AS JUVENTUDES UNIVERSITARIAS CcCOM ORIENTACAO

PSICANALITICA
A Psicandlise e sua ética orientam o tratamento das escutas, de modo a
investir esforcos analiticos para a compreens@o das situacdes de existir,
viver e conviver na Universidade, compreendendo como os diversos modos
de viver e ser nesses espacos afetam a singularidade e as subjetividades
dos participantes do projeto.
O Atendimento Psicoldgico tem como referéncia o formato de escuta
individual, o que exige do profissional conhecimento aprofundado da
literatura psicanalitica, formacdo voltada para a clinica em psicandlise, ou
vinculo prévio a escolas de psicandlise reconhecidas e respeitadas. Outra
exigéncia é que o psicologo ou profissional tenha trajeto em andlise, j& que
o0 grupo de profissionais promove, inclusive, as supervisdes necessdrias ao
bom andamento dos atendimentos clinicos e das acdes. Assumimos,
inicialmente, o Acolhimento Psicoldgico e o Atendimento Psicoldgico didrios
(respeitando a disponibilidade dos hordrios das juventudes e dos
profissionais que atendem no servico), funcionando manhd, tarde e noite.

DIRETRIZES OPERACIONAIS

Contamos com apoio e estrutura fisica (espaco privado) para os
Atendimentos Psicolégicos (acolhimento, supervisdo) no CCHL - Salas 23 e
24 equipadas com condi¢des necessdrias ao bom funcionamento do
Projeto. As Supervisdes dos atendimentos ocorrem mensalmente ou quando
solicitadas.
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PERCURSO PARA O ATENDIMENTO PSICOLOGICO

Presencialmente, no Casulo Cuidar (salas 23 e 24, do Centro de Ciéncias
Humanas e Letras - CCHL) solicitar formuldrio de Entrevista Inicial para
encaminhamento de atendimento. Esse é o instrumento utilizado no projeto
"Psicologia Social e o Fenbmeno da Saude das Juventudes Universitarias”
Cadastrado no Comité de Etica da Universidade Federal do Piaui - UFPI,
Campus Ministro Petrénio Portella, CAAE:88906318.8.0000.5214.
No primeiro momento de acesso ao tratamento, apresentamos as juventudes
universitdarias a entrevista inicial que deve ser respondida pelos estudantes
interessados. O processo de preenchimento inicia com a identificacdo bdsica
do entrevistado e prossegue por questdes temdticas, promovendo uma
avaliacdo inicial para encaminhamento ao atendimento psicolégico.

\
Dados Iniciais N\
O estudante cadastra os seguintes dados: nome "'7}\;.
completo, idade, naturalidade, curso e periodo, estado  \._J
civil, filiacdo, endereco e contatos (fone e e-mail) logo no
inicio do formuldrio. Esses campos garantem a identificacdo
do estudante e facilitam o contato posterior.

Secdo Familia

O estudante responde perguntas relacionadas a: b\a
1.1 (composicdo da familia) e 1.2 (com quem reside),

descrevendo de forma clara e objetiva a estrutura familiar

atual do entrevistado. Essa etapa ajuda a
contextualizar o suporte social disponivel. o

Interesse no Projeto a

Nesta secdo 2, o estudante explica o interesse em participar do projeto de
Atendimento Psicoldgico. Em seguida, nas subsecdes 3.1 (como ficou sabendo
do projeto) e 3.2 (0 que motiva a vinda), detalha as fontes de informacdo e as
razdes pessoais para busca de atendimento.

Queixa e Estado Atual

Abordamos na secdo 4.1 dados sobre queixas trazidas pelo estudante. Na
secdo 5, em 5.1 descreve-se o estado geral de saude, sentimentos atuais e uso
de medicacdo; em 5.2, identifica possiveis causas do sofrimento no momento.
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Finalizacdo

Indicar a disponibilidade para atendimentos (manhd, tarde ou noite, com
hordrios possiveis), nome do responsdvel pela entrevista, encaminhamento e
responsdvel pelo servico com a identificacdo do Conselho Regional de
Psicologia-CRP. O preenchimento ¢é realizado de forma confidencial e
empdtica durante a entrevista inicial.

Todas as entrevistas ficam sob os cuidados da Coordenac¢do do
Projeto, em armdrio com chave, o que mantém o sigilo sobre o

7# (’ a By teud
e Ay ne 1 “‘b “ ¥V sevu conteuvudo.
I Gt N AN
CASULO CUIDAR: ACOLHIMENTO DAS JUVENTUDES UNIVERSITARIAS/UFPI
- SEMANA DO CALOURO

(a A programacdo ocorreu no periodo de 19 de agosto a 06 de setembro de 2025.
(—> Participacdo da Coordenacdo do Casulo Cuidar nas Calouradas.
Visita aos Cursos de Bacharelado e de Licenciatura.

(9 Realizacdo de Atendimentos Psicoldgicos individuais.

O Casulo Cuidar, reconhece a importéncia do acolhimento institucional como estratégia
de prevencdo em saude mental e de fortalecimento das travessias académicas.
Apresenta uma proposta que se justifica pelo compromisso com uma Universidade
publica mais humana, inclusiva e atenta as singularidades dos sujeitos que dela fazem
parte.

. Quantitativo de horas dedicadas aos
v ’ \(‘ Atendimentos Psicolégicos em 2025.2

No periodo letivo de 2025.2, registramos uma carga hordria

de atendimentos que chegou a uma média de 478 @

(quatrocentas e setenta e oito) horas/semestre, realizados "

diariamente conforme agendamento do estudante com a
psicanalista.
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SEMANA DO CALOURO - UFPI - 2025.2

DEIXA FALAR AS JUVENTUDES:
Travessia e Temporalidade da Formacgdo
UNIniversitdria
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SEMANA DO CALOURO - UFPI - 2025.2
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ACOLHIMENTO DAS JUVENTUDES
UNIVERSITARIA/UFPL
SEMANA DO CALOURO
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a Semana dos Calouros 2025.2
constituiu-se como uma potente

https://casulocuidar com.br/

Participar da Semana do Calouro de 2025, experiéncia de arte-terapia, na qual a
da Universidade Federal do Piaul, em dobradura do papel ultrapassou o
Teresina, foi uma experiéncia gesto técnico para tornar-se um A oficina de argila realizada
profundamente engrandecedora. Em agosto  €xercicio S'mkli'écjgtﬁ/eal’eSS'gnlfICOCGO na sala do Casulo Cuidar, no
d::,?:iifginuor;qzvsocfezfrzr;uon:gggedie Nesse percurso, os participantes foram semestre de 2025.2, Consnt}”U
professora Filadelfia Carvalho de Sena, no convidados a refletir sobre si mesmos, um momento de explorac&o
ambito do projeto Casulo Cuidar, em um descobrindo habilidades antes prazerosa da volumetria
encontro realizado em praca publica, desconhecidas e fortalecendo a dindmica e natural da argila.
mgrcodo[Eo; umooc?jh,vlerso leve, aberta e Cg?c;c'goentcg r;?orir:dﬁglggzaﬁresnedsgfclcl;;ge Nela os estudantes foram
mUItodoqccr)eIscgcl;oéntrelzoougdc;gn;rg:tgln;tomo um processo ativo, no qual o sujeito incentivados a se familiarizar
permanéncia universitdria, tema essencial constroi conhecimento a partir da com o processo de sova,
para quem vive os desafios da vida interac&o com o objeto e com o outro, modelagem livre e tempo de
académica. O ambiente favoreceu a escuta, revelando que o aprender ¢ também secagem da argila.

a troca e a reflexdo coletiva, permitindo que UM movimento subjetivo, marcado por

diferentes vivéncias fossem compartilhadas ~ @fetos, erros, tentativas e descobertas.

de forma sensivel e respeitosa. Assim, a oficina promoveu n&o apenas

o desenvolvimento cognitivo, mas

também o encontro humano, o didlogo
e o cuidado, reafirmando a
importancia das relagdes na

constru¢@o do saber e na constituicdo

do sujeito.

Durante a atividade, pude contribuir a partir das minhas
préprias experiéncias, articulando minha trajetéria
pessoal com os conhecimentos apresentados pela

professora Filadelfia, coordenadora do Casulo Cuidar.

Participo do atendimento psicoldgico gratuito oferecido

pelo projeto desde 2019, ainda na graduacdo, e reconhego
que essa rede de apoio foi fundamental para minha
permanéncia na universidade — a ponto de afirmar que,
sem ela, eu dificilmente teria chegado ao Doutorado em

Ao final do processo, cada
estudante modelou um pequeno

Histéria, que curso atualmente. Compartilhei com os Assim, a oficina promoveu ndo apenas o projeto (Sendo um animal
ouvintes como atravessei desafios, como a vida desenvolvimento cognitivo, mas também estilizodo, um utilitdrio, ou um
académica exige equilibrio e como ¢é essencial viver a . . |
universidade em sua plenitude: estudando, mas também o encontro humano, o diglogo e o ObjetO de escolha ||vre)

experienciando a liberdade, o amadurecimento e o cuidado, reafirmando a importancia das

N - finalizando assim o prazeroso e
proprio processo de se tornar adulto. Reforcei, sobretudo,  relacdes na constru¢do do saber e na

ludico momento da prdatica

a importancia de construir e de fortalecer redes de apoio constituicdo do sujeito. . N
no ambiente universitario, pois elas ndo apenas sustentam artistica/tera péutica.
trajetérias académicas, mas também cuidam das pessoas WM , .

que as percorrem. %/M’ Poglno 10
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No dia 05 de setembro foi realizada, no auditério da
Secretaria de Estado da Administra¢cdo do Piaui-SEAD,
a abertura da Campanha do Setembro Amarelo, com
uma programacgdo voltada & valorizacdo da vida e

a promoc¢do da saude mental. O evento contou com
atividades de massagens relaxantes e de gindstica
laboral, seguidas por uma roda de conversa conduzida
pelas psicologas Nayane Carvalho, Filadelfia Sena e
Adriana Alencar, que abordaram a importancia

de valorizar a vida e de adotar prdaticas voltadas &
prevencdo e ao cuidado com a saude mental.

~ P o ot (o

ABERTURA DO

SETEMBRO

Por uma vida que vale a pena ser vivida!

SERVIGOS OFERTADOS
« Massagem relaxante - Ginastica laboral

FACILITADORA CONVIDADAS

% e \

Nayane Caroline Filadélfia Carvalho Adriana Rodrigues
A, de carvalho de Sena Alencar
Psicologa Psicologa Psicéloga

05 de setembro (Sexta-feira)
9h30 Auditério da SEAD

Filadelfia Carvalho
de Sena
PSICOLOGA CRP 21/03045

:

L

&
e e §
@casuloculdar
hitpssicasulocuidar.com.br
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O langamento do primeiro e-book do Casulo Cuidar sobre a Il Jornada da Luta Antimanicomial -
Arte e Loucura - 120 anos de Nise da Silveira - reuniu pesquisadores e sociedade civil na livraria
da EDUFPI no dia 12/12/25, configurando um marco para ampliar as discussdes que se tem
sobre saude mental e a reforma psiquidtrica na Universidade Federal do Piaul.
Este € um movimento que ndo pode reduzir-se ao més de maio ou 4s
campanhas pontuais como as j& conhecidas “janeiro branco” ou
“setembro amarelo”, e € um caminho que vem sendo tracado
coletivamente pelo grupo hd aproximadamente 10 (dez) anos.

As primeiras publicacdes vém posteriormente & formagdo em
Psicologia Social, Psicandlise e Processos de Saude, que ocorre
semestralmente e j& estd na Turma IV. Uma produgdo que contextualiza
teorias e praticas antimanicomiais a nivel municipal, estadual e nacional,
partindo de uma compreensdo de saude integral para a promocdo de politicas publicas
intersetoriais e interseccionais. Consideramos, do mesmo modo, a multifatorialidade do conceito
“Saude Mental” elaborado pelo grupo de pesquisadores e estudiosos do campo da saude mental
no “Diciondrio de Psicologia Politica Latino-Americana” (2023) em contraste com o trabalho de
escuta, individual e coletiva, feito pelas trabalhadoras do coletivo Casulo Cuidar. A publicacdo €
também um convite para ampliar o debate e os modos de cuidar da saude para outras dreas do
conhecimento, outras esferas de poder, outros atores e instituigdes.

(I JORNADA DR LUTA ANTIMANICOMIAL

120 Anos

CASULE
&nom /
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Como professora da UESPI
e preceptora de estagio em um
hospital psiquidtrico, tive a oportunidade de
vivenciar, junto aos meus alunos, uma
experiéncia profundamente significativa ao
participar da Il Jornada da Luta
Antimanicomial, realizada na UFPI. O nosso
intuito principal era ter a oportunidade de
assistir ao documentario “Meduna - Quem sabe
onde estd a Loucura?” e conhecer um pouco
mais dos aspectos histéricos do cuidado
psiquidtrico no nosso estado, porém fomos
surpreendidos positivamente com um espago
de didlogo, reflexdo e troca, onde
apresentamos dois relatos de experiéncia
vivenciados no estdgio, posteriormente
selecionados para compor o Langamento de E-
book Il Jornada da Luta Antimanicomial,
através do projeto Casulo Cuidar. Um dos
trabalhos abordou a inclus@o da aromaterapia
no cuidado dos pacientes, evidenciando
prdticas integrativas como estratégias
humanizadoras no contexto da saude mental,
enquanto o outro trouxe uma reflexdo critica
sobre aspectos da atualidade que ainda
retratam o manicémio do passado,
provocando debates necessdrios sobre
praticas, discursos e desafios ainda presentes.
A participa¢@o no langamento do e-book, em
uma tarde de café ao lado de outros autores,
simbolizou o reconhecimento desse processo
formativo e do compromisso com uma
formagdo ética e sensivel. Agradeco, de forma
especial, as professoras Filadelfia e Minéa pela
organizagdo cuidadosa do evento,
parabenizando-as pelo excelente trabalho e
por sua relevéncia social, especialmente em um
contexto em que se torna cada vez mais
importante ampliar o olhar para a saude
mental. Destaco, ainda, a professora Filadelfia,
que estd de parabéns por sua visdo sensivel e
comprometida, extrapolando os muros da
universidade e fortalecendo a articulacdo entre
academia, sociedade e a luta antimanicomial.

@W” %Md/’y

CASULS

CUIDAR

—
O-Fruk

LANCAMENTO

DA LUTA ANTIMANICOMLA
DE NISEDASILVEIRA

Participar do encontro do Casulo e da |l
Jornada da Luta Antimanicomial foi uma
experiéncia muito marcante para mim. Foi
um espago que me permitiu conhecer
trabalhos potentes e pessoas que
contribuiram de forma significativa para a
minha formag&o académica. A
apresentagdo do banner foi um momento
de muito aprendizado, pois o espago
possibilitou didlogo, escuta e liberdade
para falar sobre o trabalho que apresentei
ao lado de duas pessoas maravilhosas,
intitulado Prdticas Psicoterdpicas no
Sanatdério Meduna (1970-1980): uma andlise
documental e historiografica da Psicologia
em Teresina-Pl. Estar inserido nesse
contexto, atravessado pela luta
antimanicomial, fortaleceu minhas
reflexdes e reafirmou o sentido de produzir
conhecimento comprometido com a
historia, a critica e a transformacdo das
prdticas em saude mental.

b Redugzs

Participar do e-book da “Il Jornada da
Luta Antimanicomial 120 anos de Nise da
Silveira: arte, loucura”, organizado pelo
Casulo Cuidar, foi para mim mais do que
um marco académico ou artistico, foi um
gesto de escuta e existéncia. Levar ao
mundo o trabalho “Onde as palavras
faltam, a arte diz: Um relato de
experiéncia com expressdes poéticas e
visuais do sofrimento” significou tornar
publico algo que nasce no territdrio intimo
da dor, do siléncio e da cria¢gdio como
forma de sobrevivéncia. Estar em uma
obra que homenageia os 120 anos de Nise
da Silveira conferiu a essa escrita uma
dimensdo ainda mais significativa. Nise
nos ensinou que ndo hd cura sem vinculo,
ndo hd cuidado sem escuta e ndo ha
saude sem liberdade. Publicar nesse
contexto foi colocar meu texto em didglogo
com seu legado, um pensamento que
rompe com a légica manicomial e ressalta
a poténcia criativa.

(Fofarss {fons

Ebook

Gratuito
Il Jorada da Luta
Antimanicomial

120 anos da Nise
da Silveira

Arte e Loucura

.
Ja dispanivel na[Bi@
@casulocuidar

SULS,
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'3
Af
A

Organizagio
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Licia Dantos Avelino do Nebrega  ¥ivian Maria Moura Cardoso

PRATICAS PUICOTERADICAS NO SARATORO
MEDUNA [1970- 19801 uria anilise documentsl
© historiogrifica da puicslogia em Teresina-F1

Ja dispenivel na Bio
ecasulocuidar
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O SANATORIO MEDUNA £ O PROCESSO DE = \( == et pl
INTERVENGAD COM ARGMOTERAPIA MA ALA _ R
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ATENGCAO A SAUDE MENTAL DAS JUVENTUDES NA
UNIVERSIDADE PUBLICA: TRAVESSIA DA FORMAGCAO NA
TEMPORALIDADE DA PANDEMIA.
Pesquisador Responsdvel: Filadelfia Carvalho de Sena
CAAE: 79122624.4.0000.5214

A pesquisa intitulada “Atencdo a saude mental das
juventudes na universidade publica: travessia da formagdo na
temporalidade da pandemia”, situada no campo das Ciéncias
Sociais, especificamente no campo do Servigo Social no dmbito

das Politicas Publicas e ensino superior. Seu objeto centra a
aten¢d@o na complexidade da temporalidade que marca as
dimensdes da formag¢do dos sujeitos em uma sociedade do
letramento, a Universidade na sua relagcéo com a saude mental
e o ensino das Humanidades. Uma temporalidade que varia
entre 4 e 6,5 anos conforme preconizam a Diretriz da Formagdo
e 0s Projetos Pedagdgicos dos Cursos (PPCs). Ao tratar da
travessia da formagdo em trés momentos: o ingresso, a
travessia da formagdo, e a Cola¢do de Grau. Uma pesquisa
situada em uma historicidade especifica, a graduagdo em
cursos de licenciatura em uma universidade publica brasileira e
mais especificamente em cursos do Centro de Ciéncias
Humanas e Letras - CCHL/UFPI Campus Ministro Petrénio
Portela. Os objetivos se encontram no deixar falar, queremos
ouvir, para assim problematizar e analisar a travessia da
formacdo, sua feitura e seus efeitos na saude mental das
juventudes, em uma sociedade do letramento e na
complexidade da temporalidade da pandemia e nas dimensdes
do ensino das Humanidades a partir dos protagonistas da
atividade, dos que a realizam os discentes, coordenadores,
docentes e docentes que compdem o Nucleo Docente
Estruturante - NDE. Em didlogo com a Psicologia Social Critica
(PSC) e Ergologia, na tessitura de uma trama analitica para
compreender a dindmica do fendmeno em andlise, por elas
definiremos as categorias de andlise o que permitird apreender
a natureza da convivéncia das juventudes na universidade. O
recorte apresenta uma temporalidade especifica: o ano de
2020, ingressantes na universidade com a imediata paralisacdo
das atividades académicas presenciais. Desejamos produzir
reflexdes epistemoldgicas, com capacidade de desdobramentos
nas politicas de saude mental no dmbito da UFPI. Estudo que
evidenciard as adversidades do escasso acesso ds politicas de
permanéncia que assegurem o aprendizado significativo de seu
oficio (SCHWARTZ, 2000). Urge criar sinergias centradas nas
possibilidades e nas reservas de alternativas para que os
estudantes que anseiam por um lugar na docéncia nas dreas

das Humanidades, que a fagcam na perspectiva de construcdo
do que hd de vir.

ADOECIMENTO DOCENTE: QUALIDADE DO ENSINO,
SAUDE MENTAL E PRATICA PEDAGOGICA NA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUi/CMPP
Pesquisador Responsdvel: Filadelfia Carvalho de
Sena
Membros da Equipe de Pesquisa:

Gabrielle Pereira Ledo, Nathally Farias, Maria
Eduarda Cabral Nogueira Barbosa
CAAE: 90017525.3.0000.5214

A saude mental dos docentes do ensino
superior tem ganhado destaque nas discussdes
académicas em niveis nacionais e internacionais.
Nessa perspectiva, diante da literatura visitada, foi
possivel identificar que o ambiente académico
universitdario publico ¢ marcado por condi¢des de
trabalhos que elevam os niveis de adoecimento
entre os docentes diante das demandas desses
profissionais. Dessa forma, podemos conceber que
essa realidade impacta diretamente o bem-estar
individual e social desses sujeitos, bem como a
prdatica docente e a qualidade do ensino ofertado
nas universidades.
Assim, na Universidade Federal do Piaui
(UFPI), especificamente no Campus Ministro Petrénio
Portella (CMPP), queremos compreender como essa
realidade afeta diretamente as prdticas pedagdgicas
e a qualidade do ensino, especialmente no Centro de
Ciéncias da Educacdo (CCE). Diante desse contexto,
a presente pesquisa pretende responder ao seguinte
problema de pesquisa: como o adoecimento docente
afeta a saude mental dos professores do
Departamento de Fundamentos da Educacgéo (DEFE)
e Departamento de Métodos e Técnicas de Ensino
(DMTE), ambos vinculados ao curso de Pedagogia
da UFPI, e de que forma esse processo impacta suas
praticas pedagdgicas e a qualidade do ensino?

ey
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PSICOLOGIA SOCIAL E O FENOMENO DA SAUDE/DOENGA
DAS JUVENTUDES NO ESPAGCO UNIVERSITARIO DA UFPI.

Pesquisador Responsdvel: Filadelfia Carvalho de Sena
CAAE: 88906318.8.0000.5214

A vida urbana, o mundo do trabalho, os modos de
vida no espaco universitdrio sofrem as consequéncias do
avanc¢o do adoecimento moderno como a: depressdo,
suicidio, patologias alimentares, a vida colocada em
riscos constantes, o sentimento de desamparo, a liquidez
dos vinculos, a politica. Essas s@o situacdes, dentre tantas
outras, que afetam e transformam a vida social e pessoal
dos sujeitos nas Ultimas décadas, inclusive das
juventudes. Constatamos que a modernidade — aliada &
institucionaliza¢do a que s&o submetidos os académicos
durante o tempo da graduacdo — tem acarretado
sofrimento dos mais diversos e ndo sabendo como
responder as demandas do meio, as juventudes
universitdrias adoecem em niveis fisicos e psiquicos. Na
universidade, estamos diante de novas configuracdes
socioecondmicas, identitdrias e de género. Conhecemos a
luta por permanéncia e também as dificuldades
enfrentadas pelas juventudes no cotidiano dessa
insercdo, seus processos de luta e a complexidade das
situagcdes que enfrentam, bem como das posturas
profissionais, que insistem em definir modelos de
convivéncia e sociabilidades e isso vém afetando
enormemente as juventudes.

O Projeto intitulado “Psicologia Social e o fendbmeno da
saude/doenca das juventudes no espaco universitdrio da
UFPI” ¢ uma pesquisa na drea da Psicologia Social Critica
de aplicagd@o pratica no campo do saber da psicologia da

saude e da saude coletiva. A particularidade de seu
objeto se encontra em considerar as condi¢des a que sdo
submetidas &s juventudes no contexto da graduag¢do, nas
formas como sdo afetadas pela institucionaliza¢éo do
saber, pelo discurso da academia e das relagdes de
convivéncia social nesse ambiente.
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ECT06/2025-CCE-325-NVPJ/PG
Processo N°: 4.8108/2025
CASULO CUIDAR: ACOLHIMENTO DAS
JUVENTUDES UNIVERSITARIAS/UFPI - SEMANA
DO CALOURO
Ingressar na Universidade tem se
apresentado como um desafio entre a
passagem do Ensino Médio e o ingresso no
Ensino Superior. Trata-se de uma travessia
marcada por transformagdes identitdarias,
comportamentais e epistemoldgicas,
envolvendo também desafios emocionais,
adaptacdo a novas dindmicas sociais e
académicas, além da constru¢cdo de vinculos
e pertencimento institucional. Diante disso, o
Projeto Casulo Cuidar, da Universidade
Federal do Piaui (UFPI), prop&e ag¢des de
cuidado por meio do acolhimento aos
estudantes, contribuindo para a saude
mental e o bem-estar, especialmente no
inicio dessa trajetoria.
OBJETIVOS
Acolher os estudantes ingressantes dos
@ursos de Bacharelado e de Licenciatura do
Campus Ministro Petrénio Portella
(CMPP/UFPI);
(—> Oportunizar didlogos sobre o Projeto
Casulo, suas finalidades, formas de acesso
ao atendimento psicologico e s acdes em
saude mental promovidas na Universidade;
(_> Realizar o acolhimento e desejar as boas-
vindas aos calouros, em parceria com o0s
Centros Académicos (CAs) e Coordenacgdes
de Curso.

PJ08/2023-CCE-121-NVPJ/PG
Processo N°: 2.4945/2023
CASULO CUIDAR” ATENDIMENTO PSICOLOGICO A
ESTUDANTES UNIVERSITARIAS
E uma acdo do Projeto de Pesquisa Psicologia
Social e o fendmeno da saude/doenca das
juventudes no espacgo universitdrio da UFPI. Projeto
que, no ano de 2017 e de 2018, recebeu apoio da
Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis e Comunitdrios
- PRAEC. E um servico de Atencdo & Saude Mental
das Juventudes Universitdrias, que desde 2017
promove o atendimento psicolégico dos
estudantes da UFPI e atualmente desenvolve suas
atividades do Centro de Ciéncias Humanas e
Letras - CCHL. Em 2019, devido & pandemia de
COVID-19, teve suas atividades de atendimento
psicolégico on-line conforme orientacdes do
Conselho Federal de Psicologia - CFP. Com o
retorno das atividades académicas presenciais,
retomamos nossas praticas de atendimentos,
estudos e aprofundamentos epistemoldgicos.
OBJETIVOS
(5 Dar continuidade cos atendimentos psicoldgicos
dos estudantes universitdarios da UFPI e de outras
Instituicdes;

Ampliar o atendimento e os modos de cuidar das
juventudes na universidade por meio de ag¢des de
extensd@o promovidas pelo “Casulo Cuidar”;
Prestar servico e oportunizar aos estudantes o
acesso ao atendimento psicolégico de qualidade e
gratuito;

Promover escutas psicolégicas individuais;
Amplificar, através do projeto em tela, a atuacdo
do “Casulo Cuidar” no dmbito da Saude Mental

para as juventudes universitdrias.
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ECT03/2025-CCE-131-NVPJ/PG
Processo N°: 4.7577/2025
Il JORNADA DA LUTA ANTIMANICOMIAL: 120
ANOS DE NISE DA SILVEIRA - ARTE E
LOUCURA

O evento “ll Jornada da Luta Antimanicomial
- 120 Anos de Nise da Silveira: Arte e
Loucura”, promovido pelo Projeto Casulo
Cuidar, tem como objetivo principal celebrar
0s 120 anos de nascimento de Nise da
Silveira, evidenciando seu compromisso ético
e politico com a saude mental, sustentado
por um olhar sensivel que transcende os
limites do diagndstico clinico. A Jornada
propde uma reflexdo critica sobre as
prdticas manicomiais ainda presentes na
sociedade, reafirmando a importdncia de
abordagens humanizadas, artisticas e
subjetivas no cuidado em saude mental.

(9 OBJETIVOS
Intervir no ambiente universitdrio com base

em quatro eixos centrais: psicologia social
(9 critica, saude mental, psicandlise e arte;
Lutar por direitos e dignidade, combatendo
toda e qualquer forma de exclusdo,
estigmatizacdo e violéncia no contexto
universitdrio;

Promover reflexdes com a comunidade
académica acerca da conduc¢do das politicas
de saude mental e do fortalecimento do
didlogo em torno da temdtica na
contemporaneidade.
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SUPERVISAO:

; Supervisdo:

O “sentir Com” Entre
Psicanalistas

A psicandlise nas
politicas publicas

Bem-cstar ¢ mal-estar social

A Psicandlise nas
Politicas Publicas:
Bem-estar e
Mal-estar Social

Blucher

Introducdo clinica a Freud:
Técnicas para a prdtica
cotidiana

A Psicandlise em
Situagdes Sociais
Criticas: Metodologia
Clinica e Intervencdes

Apsicanalise em
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metodologia clinica e i

DAYID E. ZIMERMAN
Fundamentos Bdsicos das
GRUPOTERA
Fundamentos A Psicandlise na
Bdsicos Cidade (Volume 1)

das Grupoterapias

A
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EMILIA ESTIVALET BROOE
JAILSOM DE SOUZA E SIVA

©

PHLIP YANG. .
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Supervisdo
Clinico-Territorial
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€ formagdo de equipes da
atencda psicossacial

Supervisdo Clinico-
Territorial: um
dispositivo de
transmissdo e
formacgdo de

equipes da atencdo

psicossocial

JORGE BROIDE

As clinicas publicas de
Freud: Psicandlise e
Justica Social, 1918-

1938

CLINICA
PSICANALITICA

NA RUA Clinica Psicanalitica
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https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-psican%C3%A1lise-Michel-Plon/dp/8571104441/ref=sr_1_1?crid=189V2Y3BTTWGX&dib=eyJ2IjoiMSJ9.zHGra3rLpYENMWr9iV7IgmT9hKPozHwM0ytzRKl7ayjCednbMlZHOFS2IV0Gu50PSAI4HjNeN6LpByfiAgDxDUr5UNhQefebHWqXTX7QiIvVMFs4NJHAIhb6ghd-a2y8oWJy51IGrmd8e9xu0i5FGh7a4coMcTaKj0nqt8A8OtRiMzI89A_Xl8hJqQuosxxpfv7L3Zc0F4VAUIhfYGY_MZS_u7_IQtzCxcO37Lo4bey_mKRxgaAjLbMsEytnGZgCpLsUYh3ratLFIWcRDsLhgnkgH_kLe3QABr3vobuPQVM.ZUhL5T9NlGSxEEKtJvaZfokKEz7Z9lchkAF8QIBIbW4&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psican%C3%A1lise&qid=1753129999&sprefix=dicion%C3%A1rio%2Caps%2C235&sr=8-1&ufe=app_do%3Aamzn1.fos.db68964d-7c0e-4bb2-a95c-e5cb9e32eb12
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-psican%C3%A1lise-Michel-Plon/dp/8571104441/ref=sr_1_1?crid=189V2Y3BTTWGX&dib=eyJ2IjoiMSJ9.zHGra3rLpYENMWr9iV7IgmT9hKPozHwM0ytzRKl7ayjCednbMlZHOFS2IV0Gu50PSAI4HjNeN6LpByfiAgDxDUr5UNhQefebHWqXTX7QiIvVMFs4NJHAIhb6ghd-a2y8oWJy51IGrmd8e9xu0i5FGh7a4coMcTaKj0nqt8A8OtRiMzI89A_Xl8hJqQuosxxpfv7L3Zc0F4VAUIhfYGY_MZS_u7_IQtzCxcO37Lo4bey_mKRxgaAjLbMsEytnGZgCpLsUYh3ratLFIWcRDsLhgnkgH_kLe3QABr3vobuPQVM.ZUhL5T9NlGSxEEKtJvaZfokKEz7Z9lchkAF8QIBIbW4&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psican%C3%A1lise&qid=1753129999&sprefix=dicion%C3%A1rio%2Caps%2C235&sr=8-1&ufe=app_do%3Aamzn1.fos.db68964d-7c0e-4bb2-a95c-e5cb9e32eb12
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-psican%C3%A1lise-Michel-Plon/dp/8571104441/ref=sr_1_1?crid=189V2Y3BTTWGX&dib=eyJ2IjoiMSJ9.zHGra3rLpYENMWr9iV7IgmT9hKPozHwM0ytzRKl7ayjCednbMlZHOFS2IV0Gu50PSAI4HjNeN6LpByfiAgDxDUr5UNhQefebHWqXTX7QiIvVMFs4NJHAIhb6ghd-a2y8oWJy51IGrmd8e9xu0i5FGh7a4coMcTaKj0nqt8A8OtRiMzI89A_Xl8hJqQuosxxpfv7L3Zc0F4VAUIhfYGY_MZS_u7_IQtzCxcO37Lo4bey_mKRxgaAjLbMsEytnGZgCpLsUYh3ratLFIWcRDsLhgnkgH_kLe3QABr3vobuPQVM.ZUhL5T9NlGSxEEKtJvaZfokKEz7Z9lchkAF8QIBIbW4&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psican%C3%A1lise&qid=1753129999&sprefix=dicion%C3%A1rio%2Caps%2C235&sr=8-1&ufe=app_do%3Aamzn1.fos.db68964d-7c0e-4bb2-a95c-e5cb9e32eb12
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-Psicologia-Pol%C3%ADtica-Latino-Americana-Domenico-ebook/dp/B0CLKZY1VQ/ref=sr_1_1?__mk_pt_BR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3GWMR54SWXANP&dib=eyJ2IjoiMSJ9.k5pEKKzTx_LTvGpXMi3cB1-N9tcCeaspU-hx6NfYJUo.CCotfYOkrslIpco7G-1OwgGclF0iV7o3oUuQJCGYMAw&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino&qid=1753130241&sprefix=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino%2Caps%2C170&sr=8-1
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-Psicologia-Pol%C3%ADtica-Latino-Americana-Domenico-ebook/dp/B0CLKZY1VQ/ref=sr_1_1?__mk_pt_BR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3GWMR54SWXANP&dib=eyJ2IjoiMSJ9.k5pEKKzTx_LTvGpXMi3cB1-N9tcCeaspU-hx6NfYJUo.CCotfYOkrslIpco7G-1OwgGclF0iV7o3oUuQJCGYMAw&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino&qid=1753130241&sprefix=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino%2Caps%2C170&sr=8-1
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-Psicologia-Pol%C3%ADtica-Latino-Americana-Domenico-ebook/dp/B0CLKZY1VQ/ref=sr_1_1?__mk_pt_BR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3GWMR54SWXANP&dib=eyJ2IjoiMSJ9.k5pEKKzTx_LTvGpXMi3cB1-N9tcCeaspU-hx6NfYJUo.CCotfYOkrslIpco7G-1OwgGclF0iV7o3oUuQJCGYMAw&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino&qid=1753130241&sprefix=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino%2Caps%2C170&sr=8-1
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-Psicologia-Pol%C3%ADtica-Latino-Americana-Domenico-ebook/dp/B0CLKZY1VQ/ref=sr_1_1?__mk_pt_BR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3GWMR54SWXANP&dib=eyJ2IjoiMSJ9.k5pEKKzTx_LTvGpXMi3cB1-N9tcCeaspU-hx6NfYJUo.CCotfYOkrslIpco7G-1OwgGclF0iV7o3oUuQJCGYMAw&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino&qid=1753130241&sprefix=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino%2Caps%2C170&sr=8-1
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-Psicologia-Pol%C3%ADtica-Latino-Americana-Domenico-ebook/dp/B0CLKZY1VQ/ref=sr_1_1?__mk_pt_BR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3GWMR54SWXANP&dib=eyJ2IjoiMSJ9.k5pEKKzTx_LTvGpXMi3cB1-N9tcCeaspU-hx6NfYJUo.CCotfYOkrslIpco7G-1OwgGclF0iV7o3oUuQJCGYMAw&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino&qid=1753130241&sprefix=dicion%C3%A1rio+de+psicologia+latino%2Caps%2C170&sr=8-1
https://www.amazon.com.br/Dicion%C3%A1rio-psican%C3%A1lise-Michel-Plon/dp/8571104441/ref=sr_1_1?crid=189V2Y3BTTWGX&dib=eyJ2IjoiMSJ9.zHGra3rLpYENMWr9iV7IgmT9hKPozHwM0ytzRKl7ayjCednbMlZHOFS2IV0Gu50PSAI4HjNeN6LpByfiAgDxDUr5UNhQefebHWqXTX7QiIvVMFs4NJHAIhb6ghd-a2y8oWJy51IGrmd8e9xu0i5FGh7a4coMcTaKj0nqt8A8OtRiMzI89A_Xl8hJqQuosxxpfv7L3Zc0F4VAUIhfYGY_MZS_u7_IQtzCxcO37Lo4bey_mKRxgaAjLbMsEytnGZgCpLsUYh3ratLFIWcRDsLhgnkgH_kLe3QABr3vobuPQVM.ZUhL5T9NlGSxEEKtJvaZfokKEz7Z9lchkAF8QIBIbW4&dib_tag=se&keywords=dicion%C3%A1rio+de+psican%C3%A1lise&qid=1753129999&sprefix=dicion%C3%A1rio%2Caps%2C235&sr=8-1&ufe=app_do%3Aamzn1.fos.db68964d-7c0e-4bb2-a95c-e5cb9e32eb12
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Octavio lanni
"A metdfora da viagem” do livro Enigmas da Modernidade-Mundo.
Tempo Social - USP (2004, p. 152 - 166)

Todo aquele que migra sabe de onde parte mas ndo sabe onde chega;
sabe o caminho que deixa mas ndo sabe qual encontra.

Langa-se em uma travessia sem fim, acreditando-se sempre 0 mesmo, mas poucas vezes
dando-se conta de que se preserva e se transforma, reafirma e transfigura, afina e desafina.
L& longe, em outro lugar, pais ou continente, continua a rememorar a partida e o caminho
percorrido, recriando situagdes, pessoas, vivéncias, imagens, didlogos, sentimentos, memarias,
fragmentos, esquecimentos.

E assim, com recordacdes e esquecimentos, que o migrante nutre a nova situacdo, seja ela de
éxito, seja de frustragdo.

Estd impregnado de um passado que nunca se apaga, mesmo quando é esquecimento.
Ressoa sempre continua e episodicamente, nas coisas, gentes, situacdes, sentimentos,
imagindrios, sonhos e alucinagdes.

E um passado que povoa o presente, seja qual for a geracdo. No contraponto de presente e
passado, passado e presente, aos poucos se dd a metamorfose das adversidades em
facanhas, da biografia em gesta, da histéria em mito.

E o presente se impde sempre como uma realidade viva, inquestiondvel. Pode ser prosaico,
estranho, assustador ou fascinante.

Ai acontece o éxito e a realiza¢do, tanto quanto o desespero e a alucinagdo...
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