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O Projeto Casulo Cuidar apresenta a terceira edição do Curso de Formação em
Psicologia Social, Psicanálise e Processos de Saúde, a ser realizada no primeiro

semestre de 2025 como Curso de Extensão vinculado à Universidade Federal do
Piauí (UFPI).

Dando continuidade às atividades iniciadas no semestre letivo de 2024.1, a
formação consolida-se como um espaço de construção coletiva de saberes e

práticas no campo da saúde mental, promovendo o diálogo entre teoria, clínica
e contextos sociais contemporâneos. O curso tem como objetivo central
fomentar uma reflexão crítica e aprofundada sobre as interfaces entre

subjetividade, clínica, cultura e políticas públicas, a partir de uma abordagem
interdisciplinar.

A proposta está estruturada em três eixos formativos fundamentais:
Psicologia Social Crítica;

Técnica e Fundamentos da Clínica Psicanalítica;
Cuidados em Saúde Mental.

A crescente demanda acadêmica por estudos que articulem Psicologia Social,
Psicanálise, Saúde Mental e Processos de Saúde tem mobilizado o interesse de
estudantes e profissionais de diversas áreas. Esta formação busca responder a

esse movimento por meio do aprofundamento teórico, epistemológico e
metodológico, promovendo a análise crítica de produções literárias e científicas

que tratam dessas temáticas.
O percurso formativo apoia-se em uma base conceitual sólida, articulando a

epistemologia da Psicologia Social Crítica brasileira — ancorada no
materialismo histórico-dialético de Karl Marx e na Psicologia Sócio-Histórica de
Lev Vygotsky — com os fundamentos da Psicanálise clássica e contemporânea.
Além disso, contempla discussões sobre Saúde Mental a partir de referenciais

como o verbete “Saúde Mental”, do Dicionário de Psicologia Política Latino-
Americana (Lima & Oliveira, 2023).

Os Processos de Saúde são abordados a partir de autores que contribuem
significativamente para a compreensão dos atravessamentos entre clínica,
cultura e sociedade, como Luís Cláudio Figueiredo, Aluísio Ferreira de Lima,

Elisabeth Roudinesco e Daniel Kupermann, entre outros.
É um convite ao pensamento, ao cuidado e à transformação!
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PARTE 1 – PSICOLOGIA SOCIAL CRÍTICA

Reconhecida como uma contribuição
importante à Psicologia Política na

América Latina e em países europeus, a
obra oferece uma base conceitual
sólida. É a partir dela que o Projeto

Casulo Cuidar fundamenta suas ações
em torno do conceito de saúde mental.

No primeiro momento da formação, estudaremos o conceito de Saúde
Mental 

a partir da obra, que servirá como base para fundamentar as ações do 
Projeto Casulo Cuidar e seus diálogos com a Psicologia Social Crítica.

Também nos dedicaremos ao estudo da primeira parte da obra de
Elizabeth Ann Danto, As clínicas públicas de Freud: Psicanálise e Justiça

Social (1918–1938). O foco será o período de 1918 a 1922, intitulado “A
sociedade desperta”, que aborda a criação das clínicas públicas de

psicanálise — uma iniciativa pioneira de Sigmund Freud, com a
colaboração de nomes como Anna Freud, Melanie Klein, Wilhelm Reich e

Otto Fenichel.
Esse movimento marcou o início da inserção da psicanálise em

instituições sociais como escolas, hospitais, prisões e comunidades,
oferecendo atendimento gratuito a crianças em situação de rua,
trabalhadores, jovens empobrecidos e mulheres grávidas. Freud

incentivava a construção de dispositivos psicanalíticos em contextos
diversos, contribuindo também para a formulação de políticas públicas

em Viena.
 As Partes 2 e 3 da obra de Danto serão estudadas nas próximas

formações:
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Nesta etapa da formação, nos aprofundaremos nos fundamentos da
clínica psicanalítica, explorando suas principais técnicas e princípios. O

estudo da psicanálise, a partir das obras de Sigmund Freud e seus
interlocutores, nos oferece ferramentas para entender o funcionamento

do inconsciente, os mecanismos de defesa, os conflitos psíquicos e
suas manifestações tanto no indivíduo quanto nos grupos.

Abordaremos também como essas teorias e práticas se aplicam ao
tratamento de diferentes sujeitos e contextos, discutindo o impacto da
psicanálise em diversas instituições sociais, como escolas, hospitais e
espaços comunitários. A escuta analítica e a relação transferencial

serão temas centrais, pois são essenciais para a técnica psicanalítica,
estabelecendo a base para o cuidado profundo e transformador em

saúde mental.
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Parte 2 – Técnica e Fundamentos da Clínica
Psicanalítica
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Para encerrar a formação, abordaremos o cuidado em saúde mental a partir de
uma perspectiva subjetiva e crítica, explorando as diferentes formas de cuidado

e suas implicações para a clínica e a sociedade. A bibliografia dessa etapa
inclui:

Cuidado, saúde e cultura: Trabalhos psíquicos e criatividade na situação
analisante, de Luís Cláudio Figueiredo

Repensando a saúde mental e os processos de desinstitucionalização, de
Aluísio Ferreira de Lima

A família em desordem, de Élisabeth Roudinesco

O objetivo:
é ampliar o debate sobre os modos de cuidado em saúde mental, 

refletir sobre a criatividade no campo clínico e 
analisar os desafios e avanços dos processos de desinstitucionalização. 
Essa abordagem crítica visa questionar as práticas tradicionais e explorar

alternativas que priorizem o cuidado humanizado e integrado às realidades
sociais.

Contamos com a sua participação neste percurso de estudos e trocas, que busca articular
teoria, prática e compromisso ético com o cuidado em saúde mental.

Com estima,

Equipe do Projeto Casulo Cuidar

III Formação em Psicologia Social, Psicanálise e
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Parte 3 – Cuidados em Saúde Mental

Contamos com a sua participação neste percurso de estudos e trocas, que busca articular
teoria, prática e compromisso ético com o cuidado em saúde mental.

Com estima,

Equipe do Projeto Casulo Cuidar
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